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LUOGHI DI LAVORO CHE 
PROMUOVONO SALUTE



Piano della Prevenzione



SETTING DI PROMOZIONE DELLA SALUTE

SCUOLA 

COMUNITÀ 

SETTING SANITARIO

AMBIENTI DI LAVORO



Rete WHP



 Documento regionale di pratiche 
raccomandate e sostenibili

Area temi specifici:

1. PROMOZIONE DI UN’ALIMENTAZIONE SALUTARE;

2. PROMOZIONE DELL’ATTIVITÀ FISICA, DEL BENESSERE OSTEOARTICOLARE E 
POSTURALE E DELLA MOBILITÀ ATTIVA;

3. CONTRASTO AL FUMO DI TABACCO;

4. CONTRASTO AI COMPORTAMENTI ADDITIVI;

5. PROMOZIONE DEL BENESSERE PERSONALE E SOCIALE;

Area tema trasversale:

6. ATTIVITÀ DEL GRUPPO/REFERENTE WHP AZIENDALE E DEL MEDICO COMPETENTE 
(SE PREVISTO DALLA NORMA)


