
Progetto ABCibi
Innovazione, 

qualità e territorio



Regional Call
Bando Regione Piemonte
Obiettivi:
Migliorare il cibo ospedaliero per 
pazienti e dipendenti
Prevenire la malnutrizione in tutte le 
sue forme

Finanziamento 150.000 €



Roadmap del progetto

•Analisi del contesto

•Formazione staff cucina

•Ridefinizione merceologico per capitolati

•Definizione menù

•Educazione alimentare

•Analisi T1

Stato dell’arte della 
ristorazione

Capitolati di gara

Focus group  
coordinatori  e 
cuochi

Analisi food literacy e 
customer satisfaction 
(ai dipendenti)

Maggio – Dicembre 
2021

Dicembre 2021 – Aprile 2022





FORMAZIONE DEL PERSONALE DI 
CUCINA



La nuova mensa





Pasta
Cereali integrali
Minestra
Purè
Pane

Verdure crude 
Verdure cotte 
(condite e no) 
Zuppe di verdure

Legumi
Piatto principale caldo
Piatto principale freddo

Frutta fresca
Frutta cotta





ANALYSYS OF TENDERING SPECIFICATIONS

www.abcibi.it





continua…









Grazie per l’attenzione


